2025-08-1 (racionalna)

Jedalny listok Centrum socialnych sluzieb MEREMA

17.02.2025 - 23.02.2025

Den Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
Caj ovocny ” (250), Chlieb 1.Polievka cesnakova """ (250), Kuracie w7 , ,
17 PO ¢astovsky 1000 gr " (100), Banany prsia na zelenine so smotanou " (186), Jogurt ovocny 1(150), Ig;gllza}m, (éég)oé’a\./i}zyczlé ?y
' Rama " (20), Sardinky " y Tarhotia dusend " (180), Caj ovocny ” Caj ovocny " (250) o -4 y
(250)
(125) (250)
Caj ovocny " (250), Chlieb
Caj ovocny " (250), Rozky '/ . 1.Kotlikovy gulas "**'*'" (305), Chlieb 57 ‘. ¢astovsky 1000 gr " (100),
18. | UT |(50), Rama (20), Eidam 45 |11o" ™™ |castovsky 1000 gr” (100), Sisky s dzemom Horally (25(8)0)' Ca | Sunkové salama ' (100),
% """ (50) 1371(300), Caj ovocny " (250) y Zeleninové obloha - Paradajky
I (80)
1.Polievka $penatova s opraz.zemlou " Rozky " (50), Syr
19 ST Kakaové mlieko ”” (250), Jablka zelené " |(250), Bravéovy gulas segedinsky troruholniko ' oy (14), Cai Rizoto so zeleninou a syrom
' Buchta lekvarova ¥ (10)  [(200) 1567891011 (914) Knedla *” (200), Caj JUROIRIROVY % 1(320), Caj ovoeny ” (250)
ovocny ” (250) ovocny * (250)
Caj ovocny ” (250), Chlieb
Caj ovocny ” (250), Chlieb 1.Polievka zeleninova s ryzou ” (86), . na ¢astovsky 1000 gr ” (100),
20. | ST [¢astovsky 1000 gr”(100), |Banany” Brav¢ovy mexicky gulas " (480), Uhorky gg.cgziiik,v,?ggg) (10), Pastéka bocikova ” (6),
Natierka cibulova " (46) sterilizované ” (175), Caj ovocny " (250) J y Zeleninové obloha - Paprika ”
(60)
“ . L Y 1.Polievka fazulové s idenym " (193), Pérky diétne ” (200), Horcica
o1 | Pl ¢ ?é(f)vcﬁj:%a ,(,2(2%)) %‘;ﬁfka Mandarinky " |Chlieb astovsky 1000 gr” (100), Termix 7 (130), Caj plnotuéna "” (10), Chlieb
. jahod’ovy 2 ’ (10) Bryndzové pirohy " (400), Caj ovocny ”  |ovocny ” (250) ¢astovsky 1000 gr " (100), Caj
(250) ovocny " (250)
‘. L . 1.Polievka drozdova so zeleninou " (438),
Caj ovocny (250),//Ch11eb . Kapusta hlavkova rajciakova ' (233), Oskvarkovy pagac ” (60), |Cestovina so syrom " (290),
22. SO |éastovsky 1000 gr” (100), |Bandny , ,,, L c A b - . o
Nétierka sunkova "' (28) Opekana sekanav (200), Chlieb castovsky [Caj ovocny " (250) Caj ovocny " (250)
1000 gr” (100), Caj ovocny " (250)
Mlieko karamelové 7 (250), 1.Polievka slepacia  (265), RoStenka Mila keks *” (50), Budi Maésovo - zeleninovy nakyp "*”
23. | NE |Babovka **” (200), Rama’ |Jablka " (200) orientalna " (153), Ryza dusend " (170), ’ (165), Kompét vishovy ” (150),

(20)

Salat uhorkovy ” (110), Caj ovocny ” (250)

citrénova ” (200)

Caj ovocny " (250)

Hlavné potravinové alergény:
1. Obilniny obsahujiice lepok (psenica, raz, jacmen, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné odrody) 2. Koérovce a vyrobky z nich 3. Vajcia a vyrobky z nich 4. Ryby a vyrobky z nich 5. Arasidy a vyrobky z nich 6. Sojové zrna
a vyrobky z nich 7. Mlieko a vyrobky z neho 8. Orechy (ktorymi su mandle, lieskové orechy, vllasské orechy, kesu, pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy, queenslandské orechy a vyrobky z nich) 9. Zeler a
vyrobky z neho 10. Horc¢ica a vyrobky z nej 11. Sezamové semena a vyrobky z nich 12. Oxid siricity a siriCitany v koncentracii vyssich ako 10mg/kg alebo 10mg/l 13. VI¢i bob a vyrobky z neho 14. Makkyse a vyrobky z nich

veduci/a strav. prevadzKky: ..........ccceevveeeennenns

zdravotnik-1eKar: ......oeeeeeeeeeeeeeeeannn,



