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Jedalny listok MEREMA - 22.01.2024 do 28.01.2024

Raiiajky Desiata Obed Olovrant Vedera
Pondelok: St s, decdois Pol. karfiolové so zeleninou /5.048/ Puding s ovocim | Chlieb, pastéka, paprika
22.01.24 né{] ; /446/ - Ovocie Zemiakové knedle plnené tdenym a piskotami /609/, &aj | &aj
- /283/, kys. kap. /463/, &aj, mineralka 4x dia: dia keks 4x DV: chlieb, rama
Utorok: | Vanilkové mlieko Pol. hrachové /61/, sendvi¢ Croassant baleny rslaninovt fmt 04T IE
23.01.24 |lupacky, rama, dZem Ovocie Svédska rostenka /163/ éaj Z e
4x dia: gr.rozok, rama ryZa /512/, ¢aj, mineralka 4x dia: grah. roZok SR o
i ; skl : ! 4x DV: grep
Streda: | Caj, chlich, nétierka : Po_l.’sosowcov? ky,sla {6%/ Kvel'(s Spagety s mésom a syrom
24.01.24 |z tuniaka /2.076/ Ovocie Milanska bravéova peceti /149/ caj /12.059/, &aj
— : kolienka /507/, €aj, mineralka 4x dia: dia keks |4x DV: grah. rozok, syr
e ; : Pol. zeleninova s ryZzou /01168/ . i Krupicové kasa /558/, ¢aj
Zsst‘(;litgl: S:Jc’izlllxllil::, /g;z;emca Ovocie Horehronsky rezeri /7.038/, opek.zem. g;.lheb’ i 8x dia: chl., rama, saldm
- /499/, tatarska /90/, ¢aj, mineralka Yy 4x DV: jablko
Piatok: Pot hbok i Pol. frankfurtskd /69/, chlieb Termix Brave¢. prirodné /244/
26.01.24 ) dJ;,m z Ovocie Zemlovka /606/, ¢aj, mineralka ¢aj zemiaky /497/, uhorky, ¢aj
4x dia: brave.prir. /244/, zemiaky/497/ | 4x dia: jogurt biely [4x DV: chlieb, sardinky
i Caj, eyt Civocia Polv. zemlakovla s vajcom /5.057/ Oskvark(v)v.e pagace Par.lzskzr + pikantny Salat
270124 |diétny salém Rostenka na s anine 1157/ & chlieb, ¢aj
o tarhona /511/, ¢aj, mineralka 4x dia: chlieb, rama |4x DV: gr. rozok, acidko
Nedel'a: Kakao /09005/ Pol. slepacia /20/ Keks., ochut. miner., |Diétne parky po 2 ks
280104 |babOVKa, rama Ovocie Srbské rebierko /248/ 4x dia: dia keks horéica, chlieb, &aj

4x dia: chlieb, rama

zemiaky /497/, ¢aj, mineralka

mineralka

4x DV: jablko

Vedtca strav. zariadenia: Baxova

Hlavna sestra: Cepcova




